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Einladung zum 11. Mai 2016 

 
 Das Frankfurter Consilium trifft sich am 11. Mai 2016 

im Restaurant Althaus, Golfpark Bachgrund,  
Im Bachgrund 1, 64572 Büttelborn-Worfelden 
Beginn: Pünktlich um 18:59 Uhr 

 

Ich stehe Ihnen selbstverständlich schon ab 17:0o Uhr zur Verfügung,  
Ihr Ralf Kollinger / Initiator, Moderation, Organisation und Ausrichtung 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

sehr herzlich möchte ich Sie wieder zu einem neuen Treffen einladen. In wechselnder Besetzung 

diskutieren 40 bis 60 Mediziner gemeinschaftlich Themen über regulative, onkologische, immunologische, 

biochemische und integrative Aspekte einer ganzheitlichen Medizin. Mit von der Partie sind unter 

anderem Gründer Ralf Kollinger (Initiator & Moderator des Frankfurter Consilium) 

Juliane Sacher (Ärztin NHV, Krebs, AIDS), Dr. med. Alfons Meyer, Marcus 

Stanton (Arzt NHV, Dozent, Redakteur CO‘MED), Prof. Dr. med. habil. Thilo-

Körner, Armin Rau, Dr. Wolfgang Stute 

 
Thema:  Was haben wir bis zum Physikum 

theoretisch gelernt und wie können wir es im 
Praxisalltag nutzen? 
 

Schutz und Energie –  
Grundlagen der Stoffwechselregulation 
 
Mit Dr. med. Adelheid  Deuser und Dr. med. Karl-Heinz Deuser, 
Ralf Kollinger und dem gesamten Frankfurter Consilium 
Mehr Zeit zum Diskutieren, Diskutieren hat Vorrang, Fragen aus dem Praxisalltag behandeln … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Frankfurter Consilium 
findet stets in Gedenken 
an Dr.med.habil.Gerhard 
Ohlenschläger (Biochemiker, 
Glutathion, Alpha-Liponsäure 
u.a.)  statt. 

 
Ralf Kollinger & Gerhard Ohlenschläger 

Frankfurter 

Consilium  

Nationalfarben 
der bisherigen 
Sprecher 

http://www.golfplatzrestaurants.de/
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Moderation: 
 

1930 -2008 

Ralf Kollinger  & Frankfurter Consilium  In Gedenken an unseren lieben Dr. med. habil. Gerhard Ohlenschläger, 
 

Frankfurter Consilium 2016 am Mittwoch den 11. Mai – Jetzt schon im Kalender eintragen! 

 
Meine sehr verehrten Damen und Herren,  
Energiegewinnung und Schutz unseres Körpers - Die 2 elementaren, 
evolutionären Lebensprozesse. Wie und welche Störungen führen 
dabei zur Krankheit - Chronische Entzündung („Silent Inflammation“) 
und gestörte Energiegewinnung (= DIE Grundlage ALLER 
Zivilisationskrankheiten)  - Die Dres. Med. Deuser Adelheid und Karl-

Heinz werden am 11.Mai aus der Praxis für die Praxis vortragen, nach dem Credo „Was mache ich 
am Montagmorgen“. Im ersten Teil des Abends wird Herr Dr. Deuser die Theorie der Biochemie 
und Stoffwechselwege- und Störungen aufzeigen und im zweiten Teil die Gattin Frau Dr. Deuser 
sich der Praktik hingeben und aus ihrer über 30 Jahren langen und gewachsenen, sowie aus ihrer 
Erfahrung entwickelten Therapiekonzepte für die Anwendungen vortragen und uns weitergeben. 
1. Belastungen erkennen, 2. Belastungen entfernen, 3. Mikronährstoffe ausgleichen, 
(Energiegewinnung und  Schutz), 4. Übersäuerung entsäuern, 5. Immunsystem stabilisieren, 6. 

  Stress erkennen und minimieren

1.      Energiegewinnung.  

Die Schlüsselrolle spielen dabei die Mitochondrien. 1000-5000 dieser 
fleißigen 24 Stunden Schichtarbeiter  finden wir in jeder unserer ca. 60 
Billionen Körperzellen.  Bei ca. 25-30% Gewichtsanteil unseres 
Körpergewichtes beträgt  die Gesamtoberfläche ca. 15000 – 16000 m2 
(Haut ca. 2m2, Darm ca. 400-500m2). So besteht unser Herzmuskel zu ca. 
40 % aus Mitochondrien, unsere  Nervenzellen zu etwa 60% (nach Gröber, 

„Arzneimittel und Mikronährstoffe“). Bei dem Abbau der Makronährstoffe Fett, Eiweiß und 
Kohlehydrate über den Citratzyclus wird letztlich über die Atmungskette in einer Art 
kontrollierten intramitochondrialen Knallgasreaktion die Hauptenergie unseres Stoffwechsels in 
Form von ATP gewonnen, ca. 80 kg täglich bei 80 kg Körpergewicht. 

2.      Schutzmechanismus  „Entzündung“.  

Störfaktoren der Energieproduktion sind: Fehlen von Makro- und 
Mikronährstoffen, Unter- oder Fehlversorgung, schlechte Qualität, 
falsche Verhältnisse. Weiterhin oxidativer Stress mit Mangel an Sauerstoff 
für die Energiegewinnung und gleichzeitig erhöhtem Anfall von 
Sauerstoffradikalen, die Mitochondrien und intakte Zellstrukturen 
schädigen bei gleichzeitigem Mangel an Radikalfängern sprich 

Antioxidantien. Zusätzlich wird das lebensnotwendige Regulationsgas NO (Stickstoffmonoxid) 
durch Sauerstoffradikale zum Gift (Peroxinitrit) -mit Schädigung von Zellen, Mitochondrien, 
Blutwegen, Immunsystem und Gehirn – sog. „Nitrostress“.  Die Bestimmung der „Blockbuster“ 
wie Q10, Vit. C und D, Carnitin, Alpha-Lipon (m.E. der neue Stern am Mikronährstoffhimmel..), 
ATP, Oxy + Nitrostress, Homocystein als Basic für die B-Vitamine, dazu  der Mineralstoffe Zink, 
Selen, Magnesium usw., und der Amino- und Fettsäuren zeigen oft erschreckende Defizite. 

Bitte nicht vergessen: 
 
• Kein Fort- und 

Weiterbildungs-Seminar 
• Das Diskussionsforum 
• Selbstzahler 
• Die Kosten für Essen und 

Getränke trägt jeder selbst 
• Die Vortragenden nehmen 

kein Honorar 
• Essen à la carte 
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Untersuchungen  von oxidiertem und reduziertem Glutathion zeigen sehr oft eine deutliche 
Überforderung dieses zentralen Entgiftungssystemes. Wir werden am 11. Mai 2016 mit Dr. med. 
Adelheid und Karl-Heinz Deuser darüber sprechen.  

Aus der Praxis für die Praxis mit der Antwort auf die Frage „Was mache ich am Montagmorgen“ 
 
Selbstkostenbeitrag von 15 Euro, zuzüglich Essen und Speisen  
 

-Bitte bis nach unten scrollen: Übernachtung – Anfahrt – Parken – Ort 
 
Die Wertegemeinschaft - Das Frankfurter Consilium:  
Keine Werbeveranstaltung – kein kommerzielles Beisammensein - sondern:  
Wissen kommunizieren, Synergien schaffen und sich vernetzen. Der Rat, die Empfehlung und 
eigene Therapiekonzepte werden hier gerne weiter gegeben, auch Kollegen die an ihre 
therapeutischen Grenzen gestoßen oder gar selbst mit schwerer Erkrankung betroffen sind, 
finden neue Ansätze zur Umsetzung eigener Strategien. Die Möglichkeit, in offener und 
konstruktiver Atmosphäre eigene (auch spontane) Fragestellungen und Betrachtungsweisen 
anderer zu diskutieren haben dieses ungezwungene Forum überregional bekannt gemacht.  
Dies sind die Maximen für die, wohl interessanteste, medizinische Gemeinschaft 
Deutschlands. Bestimmt misst sich diese Gemeinschaft nicht an ihrer Größe und ihrer 
Teilnehmerzahl, sondern vielmehr an ihren Inhalten und der Haltung jedes Einzelnen hier im 
Dialog untereinander. Themen, die anderen Ortes so nicht diskutiert werden. 
 
 
Aus organisatorischen Gründen möchte ich Sie bitten, umgehend eine Rück - M@il zu senden 
mit „ich komme“ - „ich komme nicht“. 
 
 
 

Strg drücken, einfach klicken und bestätigen:       telegramm@ralf-kollinger.de 
  
 
 
 
 
Bis dahin alles Gute und 
mit freundlichen Grüßen 
 

 
 
Ihr Ralf Kollinger / Frankfurter Consilium 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:telegramm@ralf-kollinger.de
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Veranstaltungsort: 
 

Gemütlichkeit geht nach Ihrem harten Arbeits-Tag vor! 
 
Restaurant Althaus,  
Golfpark Bachgrund,  
Im Bachgrund 1,  
64572 Büttelborn-Worfelden 
Tel: 06152 – 858 30 33 
 
 
 
 

Abgeschlossener Raum für ca. 90 Personen. Leinwand, 
Deckenlautsprecher, Mikrophonanschluss, Raumakustik, 
Bewirtung. Parkplätze ohne Ende vor der Tür Speisen aus 
bester Küche Räumlichkeiten großzügig mit begehbarer 
Terasse und einem herrlichen Teich 
 
 
 
 
 
 

Freizeit am Mittwoch vor Beginn: 
 
Kommen Sie am frühen Vormittag wenn Sie möchten (?) 
und laufen Sie Ihre 9 Loch – oder 18 Loch 
und nehmen dann entspannt an den Gesprächen teil!  
Preise: Link anklicken Greenfee:  
 

 
 
 

Location und Umgebung 
 

Restaurant Althaus im Bachgrund: 
Herzlich willkommen – hier ist der ideale Platz für Golfer und 
Nichtgolfer aber vor allem für die Teilehmer der 
Wertegemeinschaft „Frankfurter Consilium“ 
Freuen Sie sich, hier im Restaurant Bachgrund in 
Büttelborn–Worfelden nahe Frankfurt und Darmstadt 
werden sie auf herzlichste Empfangen. Idyllisch zwischen 
Mainz und Wiesbaden gelegen, bietet der Golfpark-
Bachgrund ein ideales Ambiente für das Frankfurter 
Consilium mit exzellenter Küche. Kommen sie als Gast und 
als Freund, denn Sie werden auch nur Freunde dort finden -
aber auch Dein Freund wird nicht immer Deiner Meinung 
sein. Hier wird mit größtem Respekt auch dem 
Andersdenkenden gegenüber getreten.  

Digital geht der Link zu den Grundsätzen des Frankfurter 

Consilium 

 

http://www.golf-absolute.de/preise/greenfee/
http://www.ralf-kollinger.de/wp/?page_id=133
http://www.ralf-kollinger.de/wp/?page_id=133
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Anfahrtsskizze zum Frankfurter Consilium 

 
Übernachtungsmöglichkeit - 8 – 10 Auto Minuten und 7,4 km, 
bzw. 10 km entfernt im Hotel Restaurant Monika in Büttelborn 
Anfahrt 
http://www.haus-monika.de/images/anfahrt.pdf 

  
Hotel Restaurant Monika 
Im Mehlsee 1-5 
64572 Büttelborn 
Hotel: + 49 6152 181-0 
Restaurant: + 49 6152 181-60 
FAX: + 49 6152 181-50 

E-mail: info@hotelmonika.de  
 

 
 

http://www.haus-monika.de/images/anfahrt.pdf
mailto:info@hotelmonika.de

