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Sehr geehrte Frau Doktor, sehr geehrter Herr Doktor!
Liebe Kolleginnen und Kollegen!
Sehr geehrte Damen und Herren!

Ich darf Sie im Namen der Internationalen Gesellschaft für Ganzheitsmedizin, 
des Referates für Komplementärmedizin der Kurie der niedergelassenen ÄrztInnen  
der Ärztekammer für Wien und der Österreichischen Gesellschaft für Onkologie
herzlich zu den Internationalen Ganzheitsmedizinischen Tagen IGMEDT 2014 
vom 10.-13. April 2014 nach Salzburg einladen.

Dieser	Kongress	findet	2014	bereits	zum	dritten	Mal	im	Herzen	Österreichs,	in	der	Stadt	
Salzburg statt, zum ersten Mal in der modernen Universität Mozarteum.
Die Veranstalter haben sich auch diesmal wieder bemüht, interessante Themen aus 
dem Gebiet der Ganzheitsmedizin durch nationale und internationale Referenten, mit 
großer Expertise auf ihrem Gebiet, als Vortragende zu gewinnen.
In Zeiten zunehmender Spezialisierungen in der modernen  Medizin, kommt der 
Ganzheitsmedizin vermehrte Bedeutung zu.
Dieser Kongress soll den TeilnehmerInnen weitere Einblick in die verschieden Gebiete 
der Ganzheitsmedizin in Diagnostik und Therapie ermöglichen.  
Vor dem Hintergrund der stärker werdenden Nachfrage von Patientinnen und 
Patienten nach ganzheitlich ausgerichteten Therapien und nach integrativer 
Komplementärmedizin als Ergänzung zu konventionellen medizinischen Protokollen 
erscheint es notwendig, Themen der Ganzheitsmedizin in die Aus- und Fortbildung von 
ÄrztInen und TherapeutInnen zu integrieren.
Bei den ganzheitsmedizinischen Therapieverfahren geht es um die Wiederherstellung 
von durch Dauerstressoren gestörten Selbstregulations- und Selbstheilungsfähigkeit des 
Menschen durch biophysikalische und medikamentös modulierende Verfahren, oft 
auch zur Unterstützung konventioneller Therapieverfahren.
Dieser Kongress soll ein interdisziplinäres Forum des Austausches von Erfahrungen und 
Wissen für die Referenten und KongressteilnehmerInnen sein und als Plattform für die 
weitere Entwicklung ganzheitsmedizinischer Behandlungsprotokolle dienen und den 
Dialog zwischen Ganzheitsmedizin, Komplementärmedizin, konventioneller Medizin 
und anderen Wissenschaften fördern und so neue Perspektiven für Patientinnen und 
Patienten eröffnen.
Ich freue mich, Sie in Salzburg bei den Internationalen ganzheitsmedizinischen Tagen 
2014 begrüßen zu dürfen.

      Wolfgang Köstler
      Präsident IGGMED

Fotos: Christian Schneider
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Donnerstag, 10. April 2014

14:00 – 16:30  Aufbau der Industrieausstellung

16:30  Eröffnung der Industrieausstellung - 
 Dietmar Grillhofer 

16:00 – 18:00 Registrierung der Kongressteilnehmer

18:30 – 21:00 Publikumsveranstaltung:  
 „Themen der Ganzheitsmedizin im Gespräch“

Moderation:  M. Gstöttner 
 

 
Referenten:  Vitamin D 3 in der Krankheitsprävention 

J. Spitz 
 
Optionen der ganzheitlichen Krebstherapie 
W. Köstler 
 
Orthomolekulare Medizin 
S. Grillhofer 
 
Psychoneuroimmunologie – Die unterschätzte Rolle 
der Psyche bei der Prävention bei der Prävention 
und Therapie von Erkrankungen 
W. Wührer

Themen des Kongresses

•	 Orthomolekulare Medizin: Vitamin D 3, NADH 

•	 Psychoneuroimmunologie

•	 Bedeutung der Grundsubstanz/ Matrix/ Mesenchym/ terminale Endstrecke

•	 Azidose des Bindegewebes bei chronischen Erkrankungen

•	 Exogene und endogen gebildete Toxine als Ursachen chronischer Erkrankungen

•	 Allergien - Diagnostik und ganzheitsmedizinische Therapieansätze 

•	 Neuraltherapie nach H. Lamers

•	 Schwermetalle als Krankheitsauslöser bis hin zu bösartigen Tumoren

•	 Chelattherapie

•	 Heilkräuteressenzen

•	 Oxidativer und nitrosativer Stress

•	 Sauerstofftherapien

•	 Mitochondriale Medizin

•	 Hyperthermie bei Fibromyalgie

•	 Frequenztherapien - Fraktale in der biophysikalischen Therapie 

•	 Lichttherapie mit polarisiertem Licht

•	 Optionen der Ganzheitsmedizinischen Krebstherapie:

•	 Protokoll einer ganzheitsmedizinischen Krebstherapie

•	 Elektrochemische (ECT) - Gleichstromtherapie von Tumoren 

•	 Photodynamische Therapie 

•	 Thermoregulationsdiagnostik

•	 Natriumbikarbonat in der Krebstherapie

•	 Mikroimmuntherapie

•	 Regenerative Zellen

•	 Dendritische Zellen 

•	 Vakzinetherapie

•	 Cellsymbiosis Therapie

•	 Enzymtherapie
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Modul 5: Orthomolekulare Medizin

12:10 – 12:40 NADH
 J. Birkmayer, Wien, Österreich

12:40 – 13:40 Mittagspause

13:40 – 17:00  Wissenschaftliche Sitzung

Vorsitz:  H. Stossier

Modul 6:  Schwermetallbelastungen

13:40 – 14:20  Schwermetalle als Krankheitsauslöser bis hin zu 
bösartigen Tumoren

 V. Stejskal, Stockholm, Schweden

Modul 7: Chelattherapie

14:30 – 15:10  Theorie der Chelattherapie - orale und parenterale 
Therapiemodaltäten

 M. Landenberger, Bad Tölz, Deutschland

15:10 – 15:40 Kaffeepause

Modul 8: Oxidativer und Nitrosativer Stress 

15:40 – 16:20  Oxydativer und nitrosativer Stress als Auslöser 
akuter und chronischer Erkrankungen bis hin  
zum Krebs

 U. Gröber, Essen, Deutschland

Modul 9: Psychoneuroimmunologie

16:20 – 17:00  Psychische und seelische Aspekte in der 
Ganzheitsmedizin

 W. Wührer, Salzburg, Österreich

Freitag, 11. April 2014

08:00 – 08:30 Begrüßung der KongressteilnehmerInnen
 Einführung zum Kongress
 Gedenken an Herrn Prof. Dr. Alois Stacher

08:30 – 12:30  Wissenschaftliche Sitzung: 
 „Pischinger, Kellner, Bergsmann Memorial Lecture“

Vorsitz:  W. Köstler

Modul 1:  Grundsubstanz des menschlichen 
Organismus

08:30 – 09:10  Die Funktion der Grundsubstanz - Basis für 
Gesundheit und Krankheit

 H. Heine, Neuhausen, Deutschland

09:10 – 09:40 Kaffeepause

Modul 2: Säure-Basen Haushalt

09:40 – 10.20  Die Bedeutung der Säure-Basen-Regulation 
für den gastro-intestinalen Bereich und für die 
Mikroökologie-Systeme des Menschen

  E. Töth, Baden bei Wien, Österreich

Modul 3: Intoxikation-Detoxifikation

10:40 – 11.20  Exogene und endogen gebildete Toxine als 
Ursachen chronischer Erkrankungen

 K. D. Runow, Wolfhagen, Deutschland

Modul 4: Neuraltherapie

11:30 – 12:10  Neue Theorie und Praxis der Neuraltherapie nach 
Harry Lamers

 H. Lamers, Roermond, Holland
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17:00 – 18:30 Workshops 
 und Diskussionen mit Experten

1. Workshop:

Schwermetall- Belastung: Diagnostik und Therapie MELISA und LTT Test 
Workshopleiter: V. Stejskal

Praktikum der Chelattherapie, M. Landenberger

Detoxifikation und Symbioselenkung, R. D. Runow, S. Grillhofer

2. Workshop:

Praktische ganzheitliche Diagnostik und Therapie der Übersäuerung 
Workshopleiter: E. Töth, H. Stossier

3. Workshop:

Ganzheitliche Diagnose und Therapie bei oxidativem und nitrosativem Stress 
Workshopleiter: U. Gröber 

Abendveranstaltung:  „Lach Yoga mit Dr. Siddharta Popat“

Samstag, 12. April 2014

08:00 – 13:00  Wissenschaftliche Sitzung

Vorsitz: W. Wührer

Modul 10: Allergische Diathese

08:00 – 09:30  Ganzheitliche Diagnose und therapeutische 
Optionenbei allergischen Erkrankungen 
Seminarworkshop mit Kurzreferaten:

08:00 – 08:10 H. Stossier: Kinesiologie

08:15 – 08:25 E. Töth: Übersäuerung und Allergie

08:30 – 08:40 S. Kiontke: biophysikalische Diagnose und Therapie

08:45 – 08:55 W. Köstler: Eigenbluttherapie

09:00 – 09:10 H. Retzek: Homöopathie

09:15 – 09:30 E. Dostal: Labordiagnostik - Immuo Pro Test

09:30 – 09:50 Kaffepause

Modul 11:   Sauerstofftherapien - bewährte 
Indikationen und Therapiemodalitäten

09:50 – 10:30 Intravenöse Sauerstofftherapie - Oxyvenierung
 D. Wiechert, Bremen, Deutschland

10:40 – 11:20 Ionisierter Sauerstoff - Theorie und Anwendung
 I. Engler, Salzburg, Österreich

11:30 – 12:10 Chronisch entzündliche Erkrankungen und
  das Niedrig Dosis Konzept  des medizinischen 
 Ozons (Guidelines der Ozontherapie)
 R. Viebahn-Hänsler, Iffezheim, Deutschland
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Modul 12: Mitochondriale Medizin

12:20 – 13:00 Mitochondriale Medizin
 F. Enzmann, Bad Homburg, Deutschland

13:00 – 14:00  Mittagspause

14:00 – 18:00  Wissenschaftliche Sitzung

Vorsitz:  H. Retzek

Modul 5: Orthomolekulare Medizin

14:00 – 14:40  Praktische Erfahrungen mit den naturheilkundlichen 
Diagnostik und Therapie bei Krebserkrankungen 
und Mitochondriopathien

 K. Küstermann, Baden Baden, Deutschland 

Modul 13: Hormonelle Regulationsstörungen

14:50 – 15:30  Genchips und hormonelle Ersatztherapie bei 
hormonellen Defiziten und gestörter Autoregulation

 J. Huber, Wien, Österreich

Modul 14:  Biophysikalische Diagnostik und 
Therapie mit Frequenzen und Strömen

15:40 – 16:20  Vergleich optimaler Diagnose- und 
Therapiemöglichkeiten- Bedeutung der Fraktale in 
der biophysikalischen Therapie

 S. Kiontke, Strasslach, Deutschland

16:20 – 16:50 Kaffepause

Modul 15: Hyperthermie

16:50 – 17.30  Prinzipien der Hyperthermie - Schmerzreduktion 
beim Fibromyalgiesyndrom mittels 
Ganzkörpertiefenwärme - erste kontrollierte Studie

 A.v. Ardenne, Dresden, Deutschland

Modul 16: Therapie mit Licht

17:40 – 18:00: Therapie mit polarisiertem Licht
 W. Surböck, Mariazell, Österreich

18:10 – 19:00 Workshops 
 und Diskussionen mit Experten

1. Workshop:

Ganzheitliche Diagnose und Therapie bei den wichtigsten 
psychosomatischen Erkrankungen 
Workshopleiter: W. Wührer, Salzburg, Österreich

2. Workshop:

Ganzheitliche Diagnostik und Therapie bei hormonellen 
Regulationsstörungen
Workshopleiter: J. Huber, Wien, Österreich

3. Workshop:

Applied Kinesiology - Praxisrelevante Basistestmethoden
Workshopleiter: H. Stossier, Maria Wörth, Österreich

4. Workshop:

Cellsymbiosis Therapien nach Dr. Heinrich Kremer
Workshopleiter: B. Seitz, Marbach, Deutschland

5. Workshop:

Heilkräuteressenzen
Workshopleiter: U. Köstler, St. Wolfgang, Österreich
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Sonntag, 13. April 2014

Modul 17: Ganzheitsmedizinische Optionen   
 in der Krebstherapie

08:30 – 16:20 Kongressgestaltung: 
 Österreichische Gesellschaft für Onkologie
 Deutsche Gesellschaft für Onkologie

Vorsitz: W. Köstler

08:30 – 09:10  Krebs als Infektionskrankheit - Natriumbikarbonat in 
der Therapie

  W. Surböck, Mariazell, Österreich  

09:20 – 10:00  Konzepte für die Behandlung von Erkrankungen an 
bösartigen Tumoren

 W. Köstler, Wien, Österreich

10:00 – 10:20 Kaffeepause

10:20 – 11:00 Cellsymbiosis Therapie
 B. Seitz, Marbach, Deutschland

11:10 – 11:50  ECT (elektrochemische Therapie von Tumoren 
nach Pekar) und photodynamische bei malignen 
Tumoren

 F. Douwes, Bad Aibling, Deutschland

11:50 – 12:30 Behandlung von Tumoren mittels Gleichstrom
 M. Kondritz, Pulheim - Brauweiler, Deutschland 

12:40 – 13:10 Zitronenflavonoide in der Therapie maligner Tumore
 H. Retzek, Vöcklabruck, Österreich

13:10 – 14:10 Mittagspause

14:10 – 14:50 Mikroimmuntherapie bei maligen Erkrankungen
  U. Bubendorfer, Schwoich, Österreich

14:50 – 15:30 Enzyme in der Krebstherapie
 H. Münch, Grassau, Deutschland

15:40 – 16:20  Update: Regenerative Zelltherapie, Dendritische 
Zelltherapie, Vakzinetherapie

 F. Fändrich, Kiel, Deutschland

Sonntag, 13. April 2014

09:00 – 12:00  Allergieseminar
  Seminarleiter: W. Wührer 

Co Referent: J. Reckel

Änderungen des Programms bleiben der Kongressorganisation vorbehalten.
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