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Einladung zum 30. Oktober 2019 
Das Frankfurter Consilium trifft sich am 30. Oktober 2019 

im Restaurant SANELMA, Golfpark Bachgrund, 
Im Bachgrund 1, 64572 Büttelborn-Worfelden 

Beginn: Pünktlich um 18:59 Uhr 

 

Wir stehen Ihnen selbstverständlich schon ab 17:0o Uhr zur Verfügung,  
Ihr Jörg Rinne und Joachim Bauer / Initiatoren, Moderation, Organisation und Ausrichtung 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

sehr herzlich möchten wir Sie wieder zu einem neuen Treffen einladen. In wechselnder Besetzung 

diskutieren 40 bis 60 Mediziner gemeinschaftlich Themen über regulative, onkologische, 

immunologische, biochemische und integrative Aspekte einer ganzheitlichen Medizin.  

Das Frankfurter Consilium trauert um Ihre großen Verluste: Dem Mitbegründer des Frankfurter Consilium Dr. 

med. habil. Gerhard Ohlenschläger und dem für sein Lebenswerk ausgezeichnete Rector Prof. Dr. med. habil. 

Detlev G. S. Thilo-Körner - Namensgeber und Begründer der „Integrative Medizin“ – Selenforscher! 

Thema:  Nukleotide 

Nukleotide sind in allen lebenden Zellen des Körpers zu finden. Sie 

unterstützen eine schnelle Proliferationsrate in Geweben mit hohen 

Fluktuationsraten, wie z.B. die Darmepithelzellen, Zellen des 

Immunsystems oder rote Blutkörperchen. Nukleotide sind die 

Bausteine der Nukleinsäuren, wie z.B. die DNA, das genetische 

Material. Jede Zelle im Körper hat den vollen genetischen Bauplan, die 

DNA innerhalb der Mutterzelle muss dupliziert werden, so dass jede 

der Tochterzellen ihre Kopie des Genoms erhält. Ein hoher Gehalt an 

Nukleotiden ist notwendig, damit das Immunsystem schnell auf 

Infektionen reagieren, Verletzungen heilen und ein gesundes 

Verdauungssystem erhalten kann. 
 
Consilium Telegramm: 
Bitte Antworten Sie mit Ja ich komme oder nein ich komme nicht auf ihrer neuen Consilium Adresse  
telegramm@das-frankfurter-consilium.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Frankfurter Consilium 
findet stets in Gedenken 
an Dr.med.habil.Gerhard 
Ohlenschläger (Biochemiker, 
Glutathion, Alpha-Liponsäure 
u.a.)  statt. 

 
Gründerväter des Frankfurter Consilium 
Ralf Kollinger & Gerhard Ohlenschläger 

Frankfurter 

Consilium  

Nationalfarben 
der bisherigen 
Sprecher 

http://www.golfplatzrestaurants.de/
mailto:telegramm@das-frankfurter-consilium.de


 

 

 

Seite 2 von 5 

Frankfurter Consilium 
„Spiritus Rector“ 

 
 

Im Frankfurter Consilium wird er weiterleben. Er ist immer 
unter uns, wir werden ihn zitieren! 

 
 

 
Dr. med. habil. Gerhard Ohlenschläger  
 

 Gerhard Ohlenschläger, sein Leben 
  

 
 

Das Thema:Nukleotide 
Nukleotide können endogen synthetisiert werden und gelten daher nicht als essentielle Nährstoffe. Aber 

die Zellen des Immunsystems sowie gewisse Darmbakterien, wie Bifidobakterien sind nicht fähig alle 

Nukleotide zu bilden und die Produktion der Zellen des Intestinaltraktes ist zu gering, um den sehr hohen 

Bedarf an Nukleotiden zu decken. Studien haben gezeigt, dass diätetische Nukleotide meist bei 

metabolisch erhöhten Anforderungen positive Effekte haben können. Nukleotide sind an fast allen 

biologischen Prozessen beteiligt, wie der DNA- und RNA-Synthese, dem Energiestoffwechsel und der 

Proteinsynthese. Nucleotide sind auch essentielle Bestandteile im Energieübertragungssystem, wie z.B. 

die Kofaktoren Coenzym A (CoA), Flavin-Adenin-Dinucleotid (FAD), Flavin-

Mononucleotid (FMN), Nicotinamid-Adenin-Dinucleotid (NAD+) und Nicotinamid-Adenin-Dinucleotid-

Phosphat (NADP+), weshalb davon ausgegangen wird, dass sie eine wichtige Rolle im Kohlenhydrat-, 

Lipid-, Protein- und Nukleinsäure-Stoffwechsel spielen. Viele dieser Kofaktoren werden in der Glykolyse 

zur Erzeugung von ATP (als Teil der anaeroben Atmung) eingesetzt. Sie werden auch im Krebszyklus (oder 

Zitronensäurezyklus) eingesetzt, der bei aeroben Organismen (einschließlich des Menschen) Teil eines 

Stoffwechselweges ist, der an der Umwandlung von Nährstoffen (Proteinen, Kohlenhydraten und Fetten) 

in Energie (ATP) durch einen Prozess der Zellatmung beteiligt ist. Sollte das nicht schleunigst nachgeholt 

werden, ehe man das Ganze zur Pflicht macht." 
 

Die Redner im Frankfurter Consilium am 30. Oktober 2019 
Florian Schilling – Dr. Peter Koeppel – Christian Burghardt 
 

Bei allem ihm gebührenden Respekt aber diesen Mann braucht man dem Frankfurter 
Consilium nicht mehr vorzustellen: Wir freuen uns, dass der verlorene heimgekehrt 
ist. Der bekannte deutsche Therapeut Florian Schilling aus München ist 
heimgekehrt. Das Frankfurter Consilium begrüßt ihn zurück aus Asien und freut sich, 
dass er nun in Deutschland bleibt. Anlass genug ihn ins Frankfurter Consilium 
einzuladen, ihn WILLKOMMEN zu heißen und bekannt zu geben „Florian bleibt in 
Deutschland“. Der begnadete und leidenschaftlich arbeitende Florian Schilling hat 
sein Leben dem Patienten an erster Stelle und dann der Medizin gewidmet. Nun 
wird er am 30. Oktober 2019 gemeinsam mit dem weltweit führenden Experten für 
Nukleotide, Dr. Peter Koeppel und dem bekannten Arzt aus München, Christian 
Burghardt, im Frankfurter Consilium für einen hochspannenden Abend Akzente 
setzen. Diskutieren Sie mit und kommen Sie mit reichlich Fragen. 

 
 

 „Ohne Glutathion kein Leben möglich“ 

 
  In Gedenken an unseren Rector:    
  Begründer der „Erfahrungsheilkunde“       
  Dr. med.habil. Gerhard Ohlenschläger  
  *26. August 1930  – † 03. Juli  2008 
Gerhard Ohlenschläger 

https://www.ralf-kollinger.de/wp/?page_id=3068
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Dr. Peter Koeppel, Schweiz, hat in Biochemie und Immunologie promoviert. Er wurde am 
Institut für Virologie der Universität Zürich in Biochemie mit Schwerpunkt klinische 
Immunologie ausgebildet. Anschließend arbeitete er als Forscher für Arthrose und 
Osteoporose in einem Pharmaunternehmen in Basel. Dr. Peter Koeppel leitet in einem 
Schweizer Unternehmen seit über 20 Jahren die Forschung und Produktion von speziellen 
Nukleotid-Inhaltsstoffen für die Gesundheit und Ernährung von Mensch und Tier. Dies hat 
dazu geführt, dass er als einer der weltweit führenden Experten für Nukleotide für 
Gesundheit und Leistung gilt. 

 
Der Arzt Christian Burghardt ist spezialisiert in der Abklärung und Behandlung von 
Erschöpfungssyndromen und Beschwerden wie chronische Müdigkeit, abnehmende 
Leistungsfähigkeit, Konzentrationsstörungen und Gedächtnisschwäche, Schlafstörungen, 
u.v.m...- Sein Thema ist die Nadel im Heuhaufen zu finden. Das Thema Nukleotide, 
insbesondere daraus resultierend ungeklärte Stoffwechselsyndrome, sind sein Steckenpferd! 
Christian Burghardt wird über sein Wissen zu VITAMIN D herausarbeiten und zu den Vitamin 
D Rezeptoren und Blockaden, das Marshall-Protokoll und die Alternativen dazu. Es soll aus 
seiner Sicht hinreichend Alternativen geben, ohne das Marshall-Protokoll schlecht zu reden, 
nein, ganz im Gegenteil.  

 
 
Selbstkostenbeitrag Pauschale für den Wirt von 15 Euro pro Person Raummiete für Mikroanlage, Bestuhlung, Leinwand, Audio und weiterer 
Service, zzgl. Speisen  

-Bitte bis nach unten scrollen: Übernachtung – Anfahrt – Parken – Ort 

Die Wertegemeinschaft - Das Frankfurter Consilium:   

Keine Werbeveranstaltung – kein kommerzielles Beisammensein - sondern:  

Wissen kommunizieren, Synergien schaffen und sich vernetzen. Der Rat, die Empfehlung und 
eigene Therapiekonzepte werden hier gerne weitergegeben, auch Kollegen die an ihre 
therapeutischen Grenzen gestoßen oder gar selbst mit schwerer Erkrankung betroffen sind, 
finden neue Ansätze zur Umsetzung eigener Strategien. Die Möglichkeit, in offener und 
konstruktiver Atmosphäre eigene (auch spontane) Fragestellungen und Betrachtungsweisen 
anderer zu diskutieren haben dieses ungezwungene Forum überregional bekannt gemacht. 
Dies sind die Maximen für die, wohl interessanteste, medizinische Gemeinschaft 
Deutschlands. Bestimmt misst sich diese Gemeinschaft nicht an ihrer Größe und ihrer 
Teilnehmerzahl, sondern vielmehr an ihren Inhalten und der Haltung jedes Einzelnen hier im 
Dialog untereinander. Themen, die anderen Ortes so nicht diskutiert werden. 
 
Aus organisatorischen Gründen möchte ich Sie bitten, umgehend eine Rück - M@il zu senden mit „ich komme“ - „ich komme nicht“. 

 
 

Strg drücken, einfach klicken und bestätigen:       telegramm@das-frankfurter-consilium.de  

 
 
Bis dahin alles Gute und mit freundlichen Grüßen,  
 
Ihr Jörg Rinne und Joachim Bauer / Frankfurter Consilium 
 

             
 

 

Bitte nicht vergessen: 
 
• Kein Fort- und 

Weiterbildungs-Seminar 
• Das Diskussionsforum 
• Selbstzahler 
• Die Kosten für Essen und 

Getränke trägt jeder selbst 
• Die Vortragenden nehmen 

kein Honorar 
• Essen à la carte 

mailto:telegramm@das-frankfurter-consilium.de
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Veranstaltungsort: 
 

Gemütlichkeit geht nach Ihrem harten Arbeits-Tag vor! 
 
Restaurant SANELMA / NEU seit 01.2017,  
Golfpark Bachgrund,  
Im Bachgrund 1,  
64572 Büttelborn-Worfelden 
Tel: 06152 – 858 30 33 
 
 
 
 

Abgeschlossener Raum für ca. 90 Personen. Leinwand, 
Deckenlautsprecher, Mikrophonanschluss, Raumakustik, 
Bewirtung. Parkplätze ohne Ende vor der Tür Speisen aus 
bester Küche Räumlichkeiten großzügig mit begehbarer 
Terasse und einem herrlichen Teich 
 
 
 
 
 
 

Freizeit am Mittwoch vor Beginn: 
 
Kommen Sie am frühen Vormittag wenn Sie möchten (?) 
und laufen Sie Ihre 9 Loch – oder 18 Loch und nehmen dann 
entspannt an den Gesprächen teil!  
 
Preise: Link anklicken Greenfee:  
 

 
 

Location und Umgebung 
 

Restaurant SANELMA im Bachgrund: 
Herzlich willkommen – hier ist der ideale Platz für Golfer und 
Nichtgolfer aber vor allem für die Teilehmer der 
Wertegemeinschaft „Frankfurter Consilium“ 
Freuen Sie sich, hier im Restaurant SANELMA Bachgrund in 
Büttelborn–Worfelden nahe Frankfurt und Darmstadt 
werden sie auf herzlichste Empfangen. Idyllisch zwischen 
Mainz und Wiesbaden gelegen, bietet der Golfpark-
Bachgrund ein ideales Ambiente für das Frankfurter 
Consilium mit exzellenter Küche. Kommen sie als Gast und 
als Freund, denn Sie werden auch nur Freunde dort finden -
aber auch Dein Freund wird nicht immer Deiner Meinung 
sein. Hier wird mit größtem Respekt auch dem 
Andersdenkenden gegenüber getreten.  

Digital geht der Link zu den Grundsätzen des Frankfurter 

Consilium 

 

http://www.golf-absolute.de/preise/greenfee/
http://www.ralf-kollinger.de/wp/?page_id=133
http://www.ralf-kollinger.de/wp/?page_id=133
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Anfahrtsskizze zum Frankfurter Consilium 

 
Übernachtungsmöglichkeit - 8 – 10 Auto Minuten und 7,4 km, 
bzw. 10 km entfernt im Hotel Restaurant Monika in Büttelborn 
Anfahrt 
http://www.haus-monika.de/images/anfahrt.pdf 

  
Hotel Restaurant Monika 
Im Mehlsee 1-5 
64572 Büttelborn 
Hotel: + 49 6152 181-0 
Restaurant: + 49 6152 181-60 
FAX: + 49 6152 181-50 

E-mail: info@hotelmonika.de  
 

 
 

http://www.haus-monika.de/images/anfahrt.pdf
mailto:info@hotelmonika.de

