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DME WICHTIGSTEN KRANKMACHER

Impfen, eine umstrittene

Gesundheitsvorsorge

Immer wieder geraten Impfstoffe unter Verdacht,
Entwicklungsstdrungen im Kindesalter, Allergien und
andere Krankheiten auszuldsen. Denn sie enthalten
Stoffe, welche die Nervenzellen schddigen konnen.

ALS IN DEN 90ER JAHREN des 18, Jahrhun-
derts der Englander Edward Jenner einen Impi-
stoff gegen Pocken entwickelte, begann in ganz
Europa eine medizinische =Revolutions, Seit-
dem forschten Wissenschaftler wie Louis Pas-
teur, Retrert Koch ader Emil von Behring nicht
nur iber die Ursachen fiir Infektionskrankheiten,
etwa Pest, Todlwut, Driphtherie, Tetanus und Tu-
berkulnse, sondern entwickelten auch Impfstof-
fie, um die bis dahin meist widlichen Erkrankun-
gen zu bekdmpfen. Es vergingen jedoch abermals
rund eineinhalk Jahrhunderte, bis in den 1950er
und 1960er Jahren mit der in vielen Lindern der
Erde lachendeckenden Schluckimplung xur Be-
kampfung der Kinderlihmung das Zeitalter der
breit angelegten Impfkampagnen beganm,

Beim Impfen verabreicht der Arzt cinen abge-
schwiichten (Lebendimplatofl) oder abgetbleten
[Todimpfstof) Krankhebtserreger, damit das Imn-
munsystem des Impflings Abwehrstoffe gegen
diesen Erreger bildet. Auf dicse Weise soll der

Infektions- und Krankheitsprozess, der wihrend
einer matiirlichen Infektion mit der Bildung einer
Imimunitit gegen den Erreger entsteht, abgekiirzt
werden, Anschlicliend ist der Geimpfte immun
gegen eine erncute Infektion,

KRANK DURCH IMPFUNGEN?

Trotz anfinglicher Misserfolge setzte sich das
Impfen in vielen Lindern der Erde schnell durch
und wird bis heute als eine der groften Errun-
genschaften der Medizin bewertet, Dioch von
Anfang an gab es auch Kritiker: Sie argumentie-
ren unter anderem, dass genaue Analysen der
Lahlen verschiedener Infektionskrankheiten
zeigen, dass die Krankheitsfille vielerorts bereits
suriickgingen, bevor iiberhaupt Imptungen und
Masenimplungen einsetzten, Verantwortlich
dafiir set vermutlich die Einfilhrung von maoder-
nen Hygienemalinahmen sowie eine bessere
Versorgung mit Lebensmitteln,

Tatsiichlich werden immer wieder Menschen
durch Impfungen krank. Die «Nebenwirkungena
dutiern sich belsplelswedse in einem Burn-Cut-
Syndrom oder Depressionen, in chronischer Mii-
digkeit, Rheuma, Herz-Kreislauf- Erkrankungen,
Unruhezustinde, Multiple Sklerose, chronische
Schmerzen oder Hormonstrungen, bel Kindern
anch in Autismus, Nicht immer ist der Zusam-
menhang auf den ersten Blick eindeutiy, Ot fille

Empfohlene Impfungen

In Dreutschland ist die Stindige Impfom-
miggion (STIKD) in Bedin fir die Implemp-
fehlungen zustindig. Maghiche Impfneben-
wirkungen bewertet das Paul-Ehrdich-Institut
(PE(} in Langen,

Folgende Implungen werden in Deutsch-
land aktuell emplohlen: Tetanus, Diphterie,
Keuchhusten, Hamophllus influenzae Typ
by, Kinderlahmung, Hepatitis B, Fneuma-
kokken (alle ab 2. Lebensmonat, jeweils
mit drei nachfolgenden Grundimmunisie-
rungsimpfungen bis zum 14, Lebensma-
nath, Meningokoken, Masern-Mumps-Rb-
teln, Windpocken (ab 11-14. Lebensmanat
und im 15.-23. Lebensmanat), Tetanus,
Diphterle und Keuchusten sollten Im 5. und
nochmals im 9.<17, Lebensmonat wieder
geimpft werden, Kinderlihmung (nur im $.-
17. Lebensjahr). Weiterhin werden IGr Miid-
chen die dreimalige Impfung gegen HPY
[ein Erregervon Gebdhmutterhalskrabs)
und fiir Personen ab 60 die fGhrliche Grippe-
implung emplahlen. Die Durchimplungsra-
ten bel Sduglingen und Klelnkindermn betra-
gen lber 90 Prozent,

Implen, eine umstrittene Gesundheitsvorsorge

erst bei der zufilligen Musterung des Impfpasses
aul, dass die dasin notierten lmpfeeitpunkte mit
den kurz danach auftretenden ersten Krankhelts-
zeichen korrelierten. Allein in den USA haben
die staatlichen Behiéirden bis zum 68,2008 diber
1,8 Milliarden Diollar als Ausgleich wegen blei-
bender und schweren Impfschidden an 2480 Be-
troffene oder Angehdrige bezahlt, Als Impfschi-
den wurden unter anderem Gehirnentzimdungen,
bleibende Gehirnschiden, Emtwicklungsatorun-
gen, Lihmungen, Autclmmunerkrankungen
{wie Multiple 5klerose oder Lupus erythemato-
des}, Darmentziindungen, Antismus und auch
Todesfille anerkannt.

ALARMIERENDE STUDIENERGEBNISSE
Tatsichlich gikt es cine beachtliche Zahl an Stu-
dien, die eine schadigende Wirkung ven Imp-
fungen oder lnipfhegleitstoffen nachwetsen. Doch
obwohl sic in renommierten Zeitschriften publi-
wiert wurden und in nationalen Bibliotheken so-
wie Literatursuchdiensten weltweil verfiighar
atmd, werden sbe in den offiziellen Impfbeswer-
tungen ungeniigend beachtet. Nicht einmal die
Wirksamkeit vieler Impfungen ist cindeutig be-
legt: Bei den sMumpsepidimiens in den USA
200 {iber 6500 Mumpafalle} und 2000 {Gber
100 Mumpsfalle) waren etwa 70 Prozent der Er-
krankten gegen Mumps geimpdt, Kann es sich bei
alle diesen Fillen um slmplversagers handeln?
Auch eine neae Metazanalyse, fibr die alle Studien
zur Wirksamkeit der Grippeimpfung genauestens
nachgepriift warden, kommt auch zu einem ver-
nichtenden Urteil. Dr. Thamas Jelferson, Leiter
des Imphtofibereichs der hochranglgen Cochra-
ne-Vereinigung in Rom, war beauftragt worden
{unter anderem auch von der Europidischen
Kaommission), die Sicherheit und die Efekiivii
von Grippelmpistoffen fir Kinder, Erwachsene,
im Gesundheitswesen Beschiiftigte oder altere
Menschen zu analysieren.


http://www.amazon.de/Lass-dich-nicht-vergiften-Alternativheilkunde/dp/3833824999/ref=pd_sim_b_1

Auszug aus dem Buch: Dr. J. Mutter ,,Lass Dich nicht vergiften®, Grife & Unzer, 3. Auflage Mai 2014
http://www.amazon.de/Lass-dich-nicht-vergiften-Alternativheilkunde/dp/3833824999/ref=pd_sim_b_1
Vorwort von Olympiasiegerin Sabine Spitz und Prof. Dr. Dr. phil. Harald Walach : Inhaltsverzeichnis und Auszug Impfen

ME WICHTIGSTEN KRANEMACHER

Jie Ergebmnisse waren erniichtermd: Es konnte
ticht eincleatig beskiigt werden, dass die Grippe-
miphang Komplikationen und schwere Falle der
Jrippe verhiten kanm. Auch die Sterblichkeit il-
erer Personen wird micht gesenke. Dagegen sind
lie nebglichen MNebermvarkungen, inshesondere
e Kindern, Anlass zur Sorge und sollien genauer
iberprift werden,

efferson stehd mit sednen kmpikritischen Daten
cht alleine da, Eine 201 2 verbifentlichie Sudie
w Grippetmplangen wird i unabhingipen
srzneimiitelbriet folgeradernmaiien susammserge-
ewst; = e bisheerigen Grippeschutzimp fangen
wabsets mach ciner newen Metaanalyse von Studion
nil strenpen Einsehluskriterion eine aneurd-

Mehr Implungen, weniger Gesundheit?

In den USh werden welbseit die meisten Imp-
fungen verahrescht. Bis zum sechsten Lebens:
jahr erhalten Kinder 42 impfdosen bls zum
18. Lebensjahr sind es dann 6% Impfdasen filr
insgesamt 16 bmpfurgen,

Tatsache ist, dass in den USA nned die Halfle
alker Kinder - immarhin abwa 33 Millionen -
chranisch keank sind. Sie [giden unter ande-
rem an Astheng, Lermstiingsgen, Epilepsie,
st Entwicklungssidaungen, ADHS oder
Auligmus. 7011 warnde wn der US-aseikani-
sche Mediginbehdode 10M gine Anglyse aus
mehr als 1000 impPshedien bezhglich schidli-
cher Wirkungen durchgefibet. In die Snalysz
einbezogen wurden die imphegen gegen
Masern-Mumps-Riteln, Windpocken, Gippe,
Hepatitis i und 8, Humanes Papilloma Virus,
Diphterie, Fetanus, Keuchhusten und Menin-
gitls. Das brisante Ergebnis: simpfungen sind

chende Wirksambkeit. In manchen Jahren schei-
meem sie game xu fehlen. Belastbare Daten fir die
Wirk=amkeit bei Menschen dber 65 fahiren giba
es hisher nichts Eine weitere Meldung kam 200 1
wus England. Doet warde die Imvpfung gegen
Fneumokokken, ein hiufiger Erreger fir Lungen
entziindung, fiir Erwachsene dher 65 Jahren ge-
sbappt - wegen angeblicher Unwirksamkeit.

PLOTZLICHER KINDSTOD DURCH

ZU VIELE IMPFUNGEN?

Ty Belai 2011 kam nesch eine neue, alarmisrends
Stadie heraus, dic awf Daten aus 23 hoch entwi-
cheelven Staaten buasient, Dher fournalist el D5-
rekir dis ThinkTwice Glabal Vaceine Insiiwe

nicht frei won Mebenwirkungen ader uner-
wilnschten Gesundhehseffektend. Das 10M
fand @berzeugends Hinwelse fir 14 schwere
Hehenwirkungen: Lungenantzindung, Gehirn:
antzindung, Gehirmhautestzandung, Lebarent-
sandung, Masargehimsnizandundg, Epilepsis,
Gelenkschmeraan, Anaphylass (schwarste
und Bedrohlickste Fam giner aleqgischen Re-
akticn], Bewusstlosigkeit, Schileimbeutelent-
wandumg des Schultergelenks, Augenentziin-
dusgen, Bei weitenen 135 Krankhsten (usler
anderem ADS, Aulismus, Disbetes, Multiple
Sklerose und LEhmungen], die kurz nach dem
Impéen entstanden, kannte das IOM nicht ein-
deutig Impfungen als Ursachen bestimmen -
aber eben auch nicht eindeutig ausschlieien.
Trotzdem werden in Ui weiterhin Zwangsimp-
furgen empfohlen, die Liste, gegen was man
sich impfen lassen soll, wiichst [ahdich an.

Wil Milber und der Epidemicboge und Medizin-
schverstinaige Gary Gaoldmanm keneten 20010
zeigen, dass in Lirslern, in denen Sauglinge bis
rum ersten Lebensahr hivhg geampht werden,
die Zahl der Todesfille durch Plotzlichen Kind-
siob erhithd ist. An der Spitze stebil wieder einmal
der slmpfwelimeisters LISA (36 Impldosen in den
ersteri 12 Lebensmanaten ). Dart sterben &2 von
1000 Lebendgebarten am Plitadichen Kindsbod,
das sinad i Jabr 28000 Babys. Verglichen dazu
kst die Todesrate von schwedischen oder japani-
schen Sduglingen, die bis zum Ende des ersten
Lebensjahres nur xm‘nlflmpﬁmgm grhalien, am
fiber i Hiilfte geringer, Uned das obwchl die
UAA weltweit die hitchsten Gesundheitrausga-
b pris Kopd sufwis,

Ubrigens: Dhewtschlarsd svebn mit 2um Studien-
seilpunkl enplohlenen 18 Impfunpen bis sum
11 Lebensmonat im Hinblick aud die Kinder-
sterhlichkeit im Mittelfeld. fca. 4 van 1000 Kin-
dern sterben hierzulande am Plotzlichen Kirsds-
tot). Doch es bleibt abeuwarben, wie sich die
Kindersterblichkeit in Dewtschland entwickeln
wird: Mach den measten STIKO-Imipfempfehlun-
gen vom Herbst 2001 sind bis xum 11, Lebens
monat oun 28 [mpfdosen empfohlen, ab dem
15, Lebensmonat 41, bis zum flinften Lebensjahr
44 unad Im Alter von 9 his 17 lhren sollen es
danm insgesanst 48 Innpfidnsen sein, Bel Mid-
chen kammen wegen der HPY-Imgihiang noch
insgesams deei Inapfangen daaa, macht 31,

MELDEPFLICHT FUR NEBENWIRKUNGEN
Seit dem 113001 besteht in Dentschland ks
Infektionsschutzgesetz (155G} Medeptlich fr
Nebenwirkungen durch Impdungen. Bis 2005
wurden darausthin dem Bundesinstitut fiir Impé-
stoife und biomedizinische Arzneistoffe (Pawl-
Ehrlich-Institut} insgesanyt 5949 Fille von Neben
wirkungen durch Impfungen gemeldet, davan
4135 schwerwiegende. Das Robent Kodh Institat,

Impfer, eine uselrittens Gesundheilsvorsongs

mentrale Einrichiung der Bundesregierung aut
dem Gebiet der Krankheitsiberwachung und
-pravention in Berlin, meldete far den Zeitraum
von 2001 his einschlieflich 205 1872 nach dem
56 gemeldete Impfiomplikationen, davomn 43
Toddesfille und 496 Falle mit bleibenden Schiden.

WAS MACHT IMPFEN 50 RISKANT?
Jeese: Do, Profiessor fir Gesunsdhefizwlssenschaf-
ten an der Universitit Brasilia, bat 2001 alle lnpf-
stadien pasammengefasss, die bis dahin weltweit
in wissengchafilichen Zeitschrifien publizicr
wurden, Ef ustersuchie dabei die Wirkung v
Thicamersal, jenem umstrittenen quicksilbierhal-
tigen [nbsalssvoif, der sich als Kemservierungs-
stall in iber 90 Prozent der weltweit eingesets-
ten Impdstatfe indet {wenn soch nicht mehr ot
in dem reichen Liarklern). Dias Ergebnds ist ein-
deutig; Die Imphangen fihren anch in niedrigs-
ten Dosierangen xu Zellschiden in menschli-
chen und tierischen Geweben and bei Tieren
zum Absterben von Mervenzellen im Gehirn.
‘Welterhin fanden sich Hinweise filr Entwick-
lungsverzdgerungen und Verhalienssidoungen
bel Versuchsai , wie sie bewsplel auch
hel Kindern min Aatesmas oder Aufmerksam-
keiisdefizitsyndram beabachiet werden.

Andere Forscher wiederam waren erschrecks
dariber, wie sich dag in den meisten Inplaoden
aur Wirkverbesserung (Adjuvansh enthalvene
Alurninivm auf die Mervenzellen v Tienen
answirkre. Dier kamadische Mearowissenselafiler
Chris Shane vermmutet als Schlusdolperung seiner
Stadien sogar, dass Alaminium in Implstoifen
o0 Parkinsom und ALS sowie anderen neuarode-
generativen Erkrankungen umid dem Golf-Krieg-
Syndrom [GWS) beitrigt. Prod. De Christopher
Exdey, Biochemiker und Farscher an der Keele
Universitit in Staffordshire/England, bringt die
in den Impfungen enthalienen Aliminiumted-
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chen sogar mil Autoimemunerkrankungen, chno-
mischem Midigkeitssyndrom ursd Muskel- swie
Gehirmentxiindangen in Zusammenhang, Laut
dem US-amerikanischen Aret und Radiologen
David Ayoub kinnten die Aluminmumpartike] i
den Impfstofen auch ADHS, Alzheimer und
Autizmus aushisen. Der Grund: Aluminiam ver
stiirkt im Gehirn die Giftigheit des sanpeitschen-
dens Mervenbotenstafs Glutamat, das filr fast
albe Merven- und Himerkrankangen verantiart-
lichs gemacht wird Aluminium sus InpRangen
erbeiht madens die Belasheng mit schidlichen
freien Radikalen sone qum‘mdung:rn. Eime
franzitsische Forschungsgrapps warnt aufgrons
eigener Forschungsengebnisse var Musked-
sdhmerzerkrankangen. die durch Alaminiom in
Tenpdstaifien ausgelis wenden kinnten, Hinzu
Ramumt: Aluminiam erhiil die Giltigheit von
Cuuecksilber um ein Viellaches, Dies konnte Boyd
Haley, Direktor des chernischen [nstitutes an der
Universitit Kentucky/USA 304 an Gehirnzellen

‘Weitere Fremdstoffe in Impfungen

Implsicile kdnnen neben Thiomersal und
Aluminium tolgende Stalfe enthalien, um
i Haltbarkeit 2 erhijhens:

= Neamycin, Gestamycing Antibiclika

= Amphetericia B Astibiolikum, das lsul
By Habey won der Unhversithl Kentucky als
giftversatldend fir Quec ksilber gilt.

= Palymryaim B Antibistikum, das eine
hohe Giftigkeit auf Herver und Gehim bat,
» Formaldetyd: krebsemegendes Konser
wienungsmithel

» Ethylglykol: Frostschutzmittel
& Phenol: Ecnsenierungs mittel

My

machweisen. Sauglinge und Kinder, die bervits

durch Amalgamfiillungen der Butter mit Queck-
sillver belastet sind. kémmten daber auf alumini-
umbaltige Impistaffe besanders stark: reagieren.

IST NICHT IMPFEN GESUNDER?T
Leider fimanzierten bisher weder Gesundhelisbe-
héirden ninch Impistodfhersteller Studien, die den
Gesandhemsaustand von Gelmipften mit demjend-
gen v absolug Ungeimpfien vergleichen, Dabei
wide dag sehr wohl anch in unserer sduschimp-
tens Gesellschaft moglich, 5o lassen etwa Eliern,
deren Kirsder schos schwerkrank ader mit Erb-
krankheiren belasien sind, diese aft nicht impfen,
wieil sie firehvien, dass das Gruadleidin durch
die Implurg verschlinmert wiirde, Es gibs dari-
beer hinaus auch immer wieder besongte Eltern,
die thre gesunden Sauglinge und Kinder nicht
vder nicht vollstandig impten lassen. Dabei leh-
ez exner 2006 im e dmerscan Journal of Public
Healh« publizierten US-amerikanischen Stodie
zufialge Elbern mit Hochschulabschluss [mpfun
pen hauafiger ab als solche mit niedrigerem Bil-
dungs- und Einkommensniveau. [Hes bringt mit
sich, dass der deutlich bessere Gesundhelbsu-
stand der wenkg- oder ungeinipfien evenuell
sich auf gine p-_iundtre Fnﬂ]'.ru.r.grdﬂ'bemulc
I.:-bﬁ'nsmhmn; surickrafiihren sein kanmie,
Drapgegen konnie cine 1997 in «Epedemiologya
veraffentlicheen Stadie krinen Zuzammenhang
rwischin dem Einkommsemsiveau und dim Ge-
sundheitszistand von Ungeimplten lesisiellen,
Eoeiner von ihien litt an Allergien oder Asthma
Vom den geimpflen Verpleichspersanen dagegen
hatten 23,1 Prozent Asthma und 30 Proxzent all-
ergische Erkrankungen. Eine 1999 publizierie
schwedische Studie an Waldderfschulen zeige,
dass Kinder. die nicht gegen Masern, Mumps
und Riteln [ MME) getmpft waren, dreimal we
miger an Meurodermitis und liber viermal weni-

ger an Asthma litten. In England antersuchbe
Tricia M. McKeever 300000 Kinder: die Engeb-
misse verdffentlichte se im Jahr 2004: Gegen
Driptherie, Keuchbusten, Kinderldhmung und
Tetanus {DPPT) geimplie Kinder litten 14-fach
haufiger an Asthma und 9,3-mal so oft an Hawt-
ausschligen als Kinder, die nicht gegen DFPT
geimpét wurden. Auch bel gegen MMR-geimpfie
Kinder zeigeen sich Urterschiede, wenn auch
wenlger deutlich. Sle Bitten 3.8-mal mehr an Asth-
o ured 4, 8-l hdu.ﬁgeﬂ' an Hmlnmhliﬂeﬁ.
(HETS b:ﬁ?'!JbFi.cthnss¢n¢ Umfmgedﬁ.,\‘dbgl-
hilfeorganization gegen Autisne sGeneration
Hescusra an 11000 Eliernpaaren cngals Geimpfic
Kirdier hatten vin 2A46-fach erhithies Risiko fir
Autissnus, ein 4,17-Gch erhohies Risiko fis
ADSIADHS urel ein 2.38-lach exhithies Risiko
fiir meuralogische Entwickbungsstarungen. Mur
ein Jahr spiter gab die «Vaccineinjuryingos, gine
Sammbung impekritischer Daten, die Ewischen-
erpebinisse einer eigenen Umfrage an basher 7850
Eltern heraus. Geimpfie hatten demnach doppelt
=0 oft Meurndermitis, 1.5 -mal haafiger Asthma,
4-mal hdufiger Allergien und Heuschnupfen,
4.5 mal dfter ADHS, 20-mal hdufiger Autismus,
22 mal mehr Mittelohrentehndungen und 32-mal
hiafiger Stirnhidhlenenezindung.

Fiir Drewtschland sind die affertlichen Zahlen
leider weniger clmimltlg: In dem mwikschen 2003
wnel 26 vom Robert-Kach Inal:llrdum,‘hg;c-
fithrren Kinder-and fagendgesundheiissoraey
(KIGGS] wurden insgesamt nir 4 Ungeimplie
ermittelt: die niedrige Zahl machi eine Bewenung
schvwierig, Immerhin registrierte man jedoch bei
dhen unber Zehnjahrigen keinen Fall von Asthma,

SIE HABEN ES IN DER HAND

Drie Impéentscheidung fiir sich und seine Kinder
mmuss nattirlich peder selbst treffen. Vom Grund-
gedanken sind Impfungen sicher eine gute Sache

Implen, eine umsiritiens Gesundheilivorsongs

Migliche Impf-Nebenwirkungen

# Imphsngen kdnnen das Abwehesystem
behindern. So werursacht etwa die Tetanus-

Impfung bel HIV.Positiven einen abfall der
wichtigen T-abwehrzelien. Gesunde zeigen
eing erhiihbe Andilighelt fir HNGInfekbicnen,
# Kinder k3anen nach einer DTP-Ampfung
[Diphtarke, Tetanus, Keuchhusten) dautlich
mahr an Darchlallekrankungen, Fater und
Hugstan laiden als vor der Imprung,

w Mach ainer Maseraimphung kana der kir-
pergigene Botenstoll alpha-Intefaron, der
Tir dlie Abweehr van Vinsinfektionen wichtie
ist, puriickgehen; der Werl mgenerien sich
mitunter auch nach einem lahe nicht.

# |5 gibt Hinweize, dass Impfungen di=
Entstefhung eines Typ-1-Diabetes fardem.

und in vielen Fillen urverzichibar, um schwere
[nfekticnen xu verhiten. Informieren Sie sich
wasithrlich tber die mo verhdienden Krankheiten
und mésglichen Mebenwirkngen bezichungs-
welse mnupllh:a:lmw—:. hei den entsprechenden
Imigfangen. Vereneiden Sie, falls neaglich, gueck-
silber el alumniniemhaliige Ineplstode. Kliren
Sie abs, v wielchen Tnsplsaed e sich handeli, wie
lange der Impischinz andavert, ol bezichungs-
weise wilche Falge- und Audfrischimpdungen
nitig sined und ob Gegenamaigen und Konlrain-
dikationen bestebven, die eine Untersuchung im
Vorfeld erforderlich machen. Wagen Sie ab, wel-
chie Impfung in lhrem persinlichen Fall sinnvall
ist. Mutzen Sie fur den Entschesdungsprozess
anch die Aufklirungspdlicht der Arzte. Lassen Sie
sich micht driangen; der Aret darf Sie oder Ihr
Kind nichi gegen Ihren Willen impfen.
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