
 Das Frankfurter Consilium und Ralf Kollinger 

begrüßen Dr. rer. nat. Hartmut Fischer „DMSO“ 

am heutigen Mittwoch Abend * 10. Mai 2017 

Herzlich Willkommen 
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DMSO und Co. 
Ein natürlicher Werkzeugkasten 

Kriterien  

natürlich 

 einfach  

bewährt  

gut verfügbar  

günstig  



DMSO und Co. 
Ein natürlicher Werkzeugkasten 

Beispiele  

DMSO, L (+) – Milchsäure, Magnesiumchlorid, 
Procain, Vit. C, Vit. D, Vit. B17, …, Ozon, H2O2, 

Aminosäuren, Bor, Selen, alpha-Liponsäure, 
Glutathion, NADH, Galactose, 
Carbonate/Bicarbonate, Aloe,  

Ebenso: Artemisia annua, Cannabis, Weihrauch, … 

 
 



DMSO und Co. 
Ein natürlicher Werkzeugkasten 

Einsatz  
Alle Anwendungsformen 

Zeitlich begrenzter symptomatischer oder 
ganzheitlicher Einsatz 

Im Falle von Verbesserungen auf substanzieller 
Ebene entsteht eine „neue Plattform“ die für 
Entwicklungsschritte genutzt werden sollte! 

 
 



DMSO als Heilmittel 

DMSO ist Bestandteil des globalen Schwefelkreislaufs 
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DMSO als Heilmittel 

 

 



DMSO als Heilmittel 

Metabolismus 

 



DMSO als Heilmittel 

Hydroxyl-Radikal Löschung 

 



DMSO als Heilmittel 
DMSO ist als Kanalöffner zu verstehen, der intensiv mit 

allen Wasser-gesteuerten Kompartimenten/Strukturen im 
Organismus kommuniziert. Alle inneren Oberflächen sind 

mit shell-water Mechanismen ausgestattet, die von DMSO 
modulierend bewegt werden können. DMSO wirkt in 
erster Linie nicht als aktiv eingreifendes Arzneimittel, 

sondern über seine molekulare Polarität als Vermittler von 
brach liegenden Transportmechanismen und 

biochemischen Reaktionen. Weiterhin ist DMSO auch ein 
spez. Hydroxyl-Radikalfänger und Substratlieferant. 



DMSO als Heilmittel 

Pharmakologische Wirkungen  
Entzündung hemmend, Schmerz lindernd, Ödeme 

reduzierend, Bindegewebsqualität verbessernd, Gefäß 
erweiternd, Muskel relaxierend, Zelldifferenzierung 

und Zellfunktion fördernd, Blutviskosität verbessernd,  
(Wund-)Heilung fördernd, Sauerstoffsättigung 
verbessernd, Narben glättend, Zell schützend, 

Parasympathikusaktivität steigernd,  
Lebenszyklus, Teilung und Apoptose modulierend, 

…  



DMSO als Heilmittel 

Anwendungsregeln 

 

Lagerung bei Raumtemperatur 

Kunststoff-Problematik beachten 

Sauberkeit bei äußerlicher Anwendung 

Geeignete Verdünnungen herstellen 

(Neben-)Wirkungen beachten 



DMSO als Heilmittel 

Anwendung äußerlich 
 

 100% Warzen, Aphten, Herpes, … 

 75%  Füße, Hände, Beine, Verbrennungen 

 50%  Rumpf, Hals 

 30%  Gesicht, Kopf 

 15%  Ohren, Nase, Einläufe, Mundspülung 

 1 – 3% Augen 

 



DMSO als Heilmittel 

Anwendung innerlich 
 

 oral: ca. 0,1 – 0,5 g pro kg KG in 300 ml Getränk  

 

 Infusion:  ca. 1 – 5%ige Lösungen in NaCl-Lsg. 

 

 Injektion:  max. 15%ige Lösungen 

 

 



DMSO als Heilmittel 

Material 
 

Äußerlich und oral 
DMSO Ph. Eur. in offenen Flaschen 

 

Infusion und Injektion   

Sterilabfüllungen der Viktoria Apotheke Saarbrücken: 
DMSO, DMSO M, DMSO MP, DMSO ML, (DMSO MG) 

 



DMSO als Heilmittel 

FAQ‘s 
 

Nebenwirkungen 
DMSO Verbreitung 

Hinweise Leber- und Nieren 
Langzeitanwendung 
Wechselwirkungen 

Verweilzeit 
Implantate, Netze, Prothesen, Stents, … 

Tätowierungen 
 



DMSO als Heilmittel 

FAQ‘s 
 

Kosmetik/Anti-Aging/Falten 
Augentropfen 

„Verschleppung“ von Mikroorganismen 
DMSO während Schwangerschaft und Stillzeit 

Verdünnungsmedien 
Indiaktionen 



DMSO als Heilmittel 

Frau Langecker 
 
Lieber Herr Dr. Fischer, Sie ersuchten mich um 
Rückmeldung nach 3 monatiger DMSO Einnahme. 
Meine Grunderkrankung ist seit 41 Jahre MS und 
ich habe mich seit Jahren nicht mehr so wohl 
gefühlt wie derzeit. Bis auf Mobilitätsprobleme 
geht es mir echt gut. Werde natürlich täglich 
DMSO weiterhin ( 3 TL ) einnehmen. Setze es auch 
erfolgreich bei auftretender Spastik ein. 



DMSO als Heilmittel 
Herr Binder 
Ich hatte am 20 Feb. 17 OP Termin Schultergelenk. Ich konnte zu keiner Tasse 
mehr greifen oder Auto fahren. Geplant: Lösung von Kapselteilen, 
Vernarbungen (Sehnenglättung), Entfernung von freien Gelenkkörpern und 
Kalkeinlagerungen, Teilentfernung der Gelenkinnenhaut oder 
Sehnenanteilen, Entfernung des Schleimbeutels unter dem Akromion, 
einschließlich der Entfernung eines evtl. vorhandenen Knochensporns oder 
eines Gelenkanteiles und ggf. (Teil-)Resektion des Ligamentum 
coracoacrominale (subakromiale Dekompression). 

10 Tage vor der OP hab ich von DMSO erfahren. Habe sofort mit der 
Behandlung begonnen. Tägl. 3 mal. Habe nach 8 Tagen den OP Termin 
abgesagt, habe 14 Tage später schmerzfrei Golf gespielt. Ich bin 71 Jahre und 
war früher Leistungssportler (Ski Nationalmannschaft von 1966-1974) Danke 
DMSO !! 

 



DMSO als Heilmittel 
Dass ich dieses Jahr der allergischen Rhinitis Dank Ihnen (!!) 
endlich ein Schnäppchen geschlagen habe, kann ich noch nicht 
ganz fassen!! Seit über 20 Jahren von Mitte Februar bis Ende Mai 
hatte ich unaufhörliche Beschwerden. Vor einer Woche erst 
begann ich mit den Tropfen und hatte binnen weniger Minuten 
eine freie Nase. Ich kann rausgehen bei Sonnenschein und meine 
Wohnung nach Herzenslust lüften ...... und und und!!! 

Eine Verspannung meiner rechten Nacken-Schulter-Region 
behandele ich mit einer DMSO-Salbe ebenfalls seit 1 Woche und 
diese langjährige hartnäckige Verspannung löst sich allmählich. 

Emilia D. 



DMSO als Heilmittel 
 

Sehr geehrter Herr Dr. Fischer! 
 
Ich habe ihr DMSO Handbuch gelesen und bin davon 
begeistert. Mein Mann hatte jahrelang Tinnitus und 
Hörsturz und mit der Behandlung von DMSO ist er jetzt 
nahezu beschwerdefrei. Er nimmt die Tropfen jetzt ca. 2 
Wochen. Einfach genial. Ich hätte noch ein Anliegen, das 
meinen Sohn betrifft: … 

Mit Dank im Voraus M. Marianne  



DMSO als Heilmittel 
Frau Schmitt Yvonne 

Da es sich bei mir doch um einen Crohn-Schub handelte, wie sich beim MRT 
Sellink (Entzündung im Bereich des terminalen Ileums auf einer Länge von 7 
cm) im Januar herausstellte, möchte ich Ihnen nun nochmals meine große 
Dankbarkeit aussprechen, dass Sie dieses wunderbare Buch über DMSO 
geschrieben haben. 

Ich nahm gemäß Ihrer Empfehlung täglich 2 Tl. DMSO ein. Bei der 
Coloskopie Ende März zeigte sich keine Entzündung mehr. 

Der Arzt schrieb im Befund von einer vollständigen Remission. Das ist so 
wunderbar! 

Zusätzlich habe ich mich sehr energiegeladen gefühlt und auch meine 
Stimmung war sehr hell. 



DMSO als Heilmittel 
Frau Langecker 

Lieber Herr Doktor, 

meine Freude an der Naturmedizin ist grenzenlos !!! 

Ungeachtet meiner MS Erkrankung, wo mir DMSO, MSM eine 
unheimliche gewaltige gesundheitliche Steigerung schon brachte, 
berichtet mir soeben eine Freundin, dass sie mit DMSO 
Augentropfen ihre seit Jahren zweimal jährlich auftretende 
wochenlange Bindehautentzündung innerhalb drei Tage 
wegbrachte. Eine Frau die den Produkten bislang eher skeptisch 
gegenűber stand, wird nun so wie ich tgl. 2-3-TL infolge 
Überzeugung, zu sich nehmen. 



DMSO als Heilmittel 
Lieber Herr Dr. Fischer, meine Frau (50 Jahre alt) leidet seit über 20 Jahren an 
MS und einer chronischen Uveitis und seit über 8 Jahren an einem stark 
erhöhten Augeninnendruck (Werte  bei 30). Trotz verschiedener Katarakt und 
Glaukom Operationen hat sich der Zustand leider nicht gebessert und sich 
ihre Sehkraft weiter stark verschlechtert. Auch brachten sämtliche 
verfügbaren Drucksenker (Cosopt, Alphagan, Duotrav)  und Kortisontropfen 
(Inflanefran alle 2 Stunden) nicht den gewünschten Erfolg. Seit wenigen 
Tagen benutzt meine Frau die von Ihnen empfohlenen Augentropfen (0,9% 
Kochsalzlösung, DMSO und Procain). Bereits nach der ersten Dosis 
verbesserte sich ihre Sehkraft erheblich, so dass sie mir zu Tränen gerührt 
berichtete, dass sie seit mehr als über 10 Jahren wieder Konturen und 
Farbunterschiede erkennen kann und sich auch das Sehen in der 
Dämmerung und unter schlechteren Lichtverhältnissen erheblich verbessert 
hat. Über den weiteren Verlauf werden wir gerne berichten. 

Joseph A. 



DMSO als Kombinationsmittel 

Grundsätzlich Kombination mit allen Therapieformen 
möglich! 

 
Kombination mit anderen Substanzen:  

Magnesiumchlorid 
Procain 

rechtsdrehende Milchsäure 
Wasserstoffperoxid 

Vitamin C 



DMSO als Kombinationsmittel 

Kombination mit anderen Substanzen:  
 

Rizole 
Artemisia annua 

Vitamin C Hochdosis 
Vitamin B17 

Chelatbildner 
Magnesium/Bor-Mischungen 

alpha-Liponsäure 
Lugol‘sche Lösung 

…  



DMSO als Lösemittel 

DMSO ist ein wesentlich besseres Auszugs- und 
Lösemittel als Ethanol! 

 
Artemisia annua 

Moose 
Weihrauch 

Propolis 
Hämatoxylin, Bengalrosa, Methylenblau 

… 



DMSO als Lösemittel 

 

Für die Herstellung von Tinkturen werden einfach 1 Teil 
(Pflanzen-)Material mit 9 Teilen DMSO überschichtet. 

Nach zwei Tagen kann man abdekantieren oder 
filtrieren. 

 



DiMethylSulfOxid 
 

Fazit 

In einem natürlichen „Werkzeugkasten“ ist DMSO ein 
Überbau, da es sowohl als singuläres Mittel, als auch 
für Kombinationen aller Art und als Lösemittel dient. 

Therapieblockaden, Regulationsstörungen, 
chronifizierte Prozesse werden nach Aussage 

hunderter von Anwendern mit Hilfe von DMSO oft 
rasch überwunden. 

 



Kontakt:  
 
Dr. rer. nat. Hartmut P. A. Fischer  
Naturwissenschaftler Heilpraktiker Autor  
 
Talstraße 51,  
36341 Lauterbach 
 
Tel.: 0170 8019971,  
M@il: Fischer@PraNatu.de 
Internet: www.pranatu.de 
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